
C Á M A R A  H I P E R B Á R I C A
E N

C L I N I C A  P L A N A S

CONOCIMIENTO



El oxígeno es un elemento vital para la vida. Su participación en la 
respiración celular lo convierte en el principal combustible del 
metabolismo humano. 
Lo que muchas personas desconocen es que una dosis elevada de 
oxígeno, administrada en un entorno presurizado y controlado, no 
solo mejora la oxigenación, sino que también potencia mecanismos de 
reparación, modulación inmune, reducción de la inflamación y 
regeneración tisular.

L A  C Á M A R A  H I P E R B Á R I C A  
Y  S U  R O L  E N  L A  

M E D I C I N A  R E G E N E R A T I V A

La cámara hiperbárica es una tecnología médica avanzada que 
permite respirar oxígeno puro al 100% en un entorno presurizado. 
Esto multiplica hasta 22 veces la cantidad de oxígeno en la sangre, 
permitiendo que llegue incluso a zonas del cuerpo con escasa 
irrigación o dañadas.

En Clínica Planas contamos con la cámara hiperbárica rígida Perry 
Sigma 36 que cuenta con un cilindro totalmente transparente, por lo 
que en general, es una experiencia muy agradable.

¿ Q U É  E S  
L A  C Á M A R A  H I P E R B Á R I C A ?



•Mejora la oxigenación de tejidos
•Reduce la inflamación
•Estimula la regeneración celular
•Potencia el sistema inmunológico
•Activa la liberación de células bioregeneradoras
•Mejora la cicatrización

¿ C Ó M O  A C T Ú A  
L A  C Á M A R A  H I P E R B Á R I C A ?

•Fibromialgia
•Dolor articular y musculoesquelético crónico
•Pie diabético y úlceras que no cicatrizan
•Recuperación post quirúrgica y post radioterapia
•Lesiones deportivas
•Osteonecrosis y osteomielitis crónica
•Lesiones cerebrales post-trauma o ACV
•Quemaduras graves y fracturas abiertas

C Á M A R A  H I P E R B Á R I C A :  
I N D I C A C I O N E S  F R E C U E N T E S



•Incrementa la energía celular (ATP)
•Desinflama tejidos y reduce edemas
•Repara vasos sanguíneos y estimula la angiogénesis
•Ayuda al cuerpo a combatir infecciones
•Mejora el estado general y la calidad de vida

¿ C U Á L E S  S O N  L O S  B E N E F I C I O S  
D E  L A  C Á M A R A  H I P E R B Á R I C A ?

•Personas con patologías crónicas que cursan con dolor, inflamación 
o dificultad de cicatrización.
•Pacientes con secuelas neurológicas o musculares.
•Personas que deseen potenciar su recuperación tras cirugías o 
tratamientos intensivos.

¿ P A R A  Q U É  T I P O  D E  P E R S O N A S  
E S T Á  I N D I C A D A

L A  C Á M A R A  H I P E R B Á R I C A ?

ESTUDIO



PRESURIZACIÓN ISOPRESIÓN DESPRESURIZACIÓN

60’

10’ 10’

Precio más
completo

de Barcelona
80’

Sesión única

215€

5 sesiones

valor sesión: 199€

995€
10 sesiones

valor sesión: 189€

1890€

20 sesiones

valor sesión: 174,5€

3490€
30 sesiones

valor sesión: 173,3€

5200€

Packs de sesiones



Empieza por llamarnos. Después, una persona 
de nuestro Equipo te contactará para darte 
toda la información que necesites antes de 
programar la visita con el médico especializado.

¿EMPEZAMOS?
93 203 28 12
hola@clinicaplanas.com

¿QUIERES SABER MÁS?



COMPROMISO


