Médicos catalanes
reconstruyenel
pene a un joven
que fue mutilado

IL.a cirugia se prevé practicar también
a pacientes amputados o con tumores

MARTA RICART
Barcelona

Meédicos de la Fundacié Puigvert
y el hospital de Sant Pau de Bar-
celona han reconstruido el pene
a un joven africano, a quien le fue
mutilado por completo. Aunque
se han practicado en Espafia
otras operaciones de reconstruc-
cién de pene (faloplastia), los mé-
dicos creen que ninguna como és-
ta habia supuesto la reconstruc-
cion total ni permitido la recupe-
racion de las funciones fisiologi-
cas v sexuales. Ahora, la misma
cirugia se prevé practicar a otros
pacientes, como aquellos a los

Ruiz-Castafié y Masia, ayer

que se amputo el pene por tumo-
res o en accidentes. Dos pacien-
tes oncologicos seran los siguien-
tes en ser intervenidos.

El primer caso de esta cirugia
encierra un terrible drama: es un
joven senegalés de 26 afios (ha pe-
dido preservar su identidad) que
hace cinco afios padecié la cruel-
dad de los enfrentamientos arma-
dos y tribales en Costa de Marfil.
Le cortaron el pene de un mache-
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Desde hace tres afios, el joven
reside en Catalunya y le recomen-
daron que acudiera a la Puigvert
y Sant Pau (comparten el servi-
cio de andrologia) dada su espe-
cializacién en este area. Los equi-
pos de andrologia de Puigvert ¥
cirugia plastica de Sant Pau, diri-
gidos respectivamente por
Eduard Ruiz-Castafié y Jaume
Masia, trabajaban desde hacia
tiempo en esta cirugia y habian
hecho operaciones parciales. En
el caso del joven africano, su mu-
tilacién radical requeria que se
construyera un pene de la nada
(aungue mantenia los testiculos,
la uretra y 6rganos internos).

La operacion durd 10
horas v ocupd a una vein-
tena de profesionales de
diversas especialidades.
Para construir el miem-
bro, utilizaron un rectan-
gulo de piel, grasa y teji-
do muscular del antebra-
zo del paciente. En ese te-
jido conservaron una ve-
na, una arteria y algunas
terminaciones nerviosas.
En el mismo brazo, para
que mantuviera la irriga-
cidn sanguinea (esta par-
te de la operacién requi-
rié cuatro horas), enrolla-

‘ron el tejido v le dieron
la forma de un pene.

Después, cortaron la vena y ar-
teria v conectaron el nuevo pene
a venas y arterias femorales de la
ingle, mediante compleja micro-
cirugia, completaron el implante
conectando las terminales nervio-
sas y vasos sanguineos del pene a
los de la zona genital, explicd
aver Masia.

Al paciente se le retirdé ayer la
sonda para orinar y podra hacer-
lo normalmente por el nuevo 6r-



to por esta causa para concebir hi-

jos, segtin los medicos. La dnica

funcion que no ha recuperado la
cirugiaesla erectl, pero los méd-
cos implantardn al joven una pro-
tess como las que usan personas
con disfunciones eréctiles por di-
versas enfermedades.

Bl joven recibira el alta el lu-
nes. Ruiz-Castafié y Masia expli-

caron que el cambio psicologico
que ha supuesto la cirugta en el
paciente es radical y compararon
esta operacion a la reconstruc-
cion mamaria a mujeres que se
les extirpa el pecho por el cancer.

Bl caso del joven africano es ex-
cepeional pero Ruiz-Castaile y
Masia aseguran que esta cirugia
puede benefictar a muchos mas-

hombres, y confian en que sus
equipos puedan convertirse en
referentes para operar a pacien-
tes que han sufrido amputacio-
nes totales de pene por tumores
0 en accidentes. Asi, dos pacien-
tes catalanes se someteran pron-
to 2 2 operacion, aunque los me-
dicos indicaron que puede variar
en cada caso.0

La cirugia permite recuperar todas las funciones

@) Dentro de unos meses se

le implantara una prétesis
hidraulica en el pene y los
testiculo!

€) La seccion de piel, grasa y base
muscular se enrolla y moldea
déndole forma de pene
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... o que permitira que
el paciente recupere la
capacidad de ereccién
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