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El director médico de la Clínica Planas, Jorge Planas, desvela lo que sucede tras las bambalinas de las 

consultas de estética en el libro de memorias 'Historias y vivencias de un cirujano plástico' (Arcopress), 

que presentará a las 20 horas de este jueves en la clínica barcelonesa.

BARCELONA, 16 (EUROPA PRESS)

En el libro, reflexiona sobre los cánones de belleza y las imposiciones interpuestas, habla sobre el con-

cepto distorsionado del físico individual y de los complejos, así como cuenta anécdotas, biografías y 

situaciones vividas, ha informado la editorial en un comunicado.

Vuelca también los últimos avances y nuevas tendencias en el terreno de las intervenciones plástica, en 

el que espera que sea una guía sobre el mundo de la cirugía estética, teniendo en cuenta el auge vivido 

por la cirugía plástica.

"Este libro no es solo un libro de anécdotas de humor, no es un libro frívolo: contiene una enseñanza, 

para todos aquellos a los que le interesa el mundo de la cirugía plástica y estética", sostiene el autor, 

que está convencido de que no todo el mundo está preparado psicológicamente para someterse a una 

cirugía plástica.

Los derechos de autor del libro van destinados al Proyecto África de la Fundación Jaime Planas, consti-

tuida por el padre del autor para enviar a cirujanos plásticos a países del África subsahariana para 

practicar cirugías reconstructivas y formar a médicos locales.


