Dr. JORGE PLANAS, libro Historias y vivencias de un
cirujano plastico.

He tenido la oportunidad de asistir a la presentacién del libro del Dr. Jorge Planas, Historias y vivencias de un

cirujano pléstico.

El doctor Jorge Planas es uno de los cirujanos plasticos més prestigiosos del mundo. Acaba de publicar con la
editorial Arcopress, Historias y vivencias de un cirujano plastico. Un libro en el que desvela lo que sucede tras el
telén de una consulta estética, los Gltimos avances y las nuevas tendencias en el terreno de las intervenciones
plasticas.

Salpicado de anécdotas, biografias y situaciones, el doctor Planas reflexiona, igualmente, sobre los canones de
belleza y quien los impone. Asimismo, habla de las nuevas corrientes, el concepto distorsionado que tenemos sobre
nuestro propio fisico y de los complejos. En definitiva, Historias y vivencias de un cirujano plastico es una
verdadera guia sobre el mundo de la cirugia estética, en pleno boom de las intervenciones plasticas.

"Este libro no es solo un libro de anécdotas de humor, no es un libro frivolo: contiene una ensefianza para todos
aquellos a los que le interesa el mundo de la cirugia plastica y estética", comenta el autor quien no duda en
asegurar que no todo el mundo esta preparado psicolégicamente para someterse a una cirugia plastica.

Los derechos de autor del libro van destinados al Proyecto Africa de la Fundacién Jaime Planas que constituyé el
padre del autor. Este proyecto benéfico envia a cirujanos plasticos a paises del Africa Subsahariana para realizar

cirugias reconstructivas y formar a médicos locales.

El libro fue presentado por D. Manuel Pimentel quien estuvo conversando con el autor. Entre otras caras

conocidas estaban Ménica Pont y Marisa Jara, tan guapas como siempre.
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