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El calendario de la belleza

Durante toda nuestra vida, a la vez que
Crecernos como Persondas, nuestro cuerpo tam-
bién experimenta cambios y cuidarlo al
mdximo es fundamental para estar espléndi-
do a cualquier edad. Con esta filosofia de
trabajo, el especialista en cirugia estética nos
revela cudles son las intervenciones quirtiygi-
cas mds solicitadas en cada década.




LA MEJOR DECADA

Los 30 son una época en la que se llega
a una plenitud personal y de modurez.
Muestro cuerpo también nota este cambio
con la aparicion de los primeros signos
de envejecimiento. Para ocultar los indi-
cios del poso del tiempo y mantenerse
joven, con esta edad se opta, sobre todo,
por las bleforoplostias, que permifen
corregir el exceso de piel y los bolsas de
grosa de los pdrpados superiores e infe-
riores. Otra operacidn que despierta
mucho interés es la rinoplastia. Se frata
de una intervencidn quirdrgica destinadn
 lo correccion de deformaciones nosales
mediante la modificacidn de su forma. Los
resulfodos demuestran una mejora del
equilibrio y lo armonia facial.

EL VALOR DE LA EXPERIENCIA

En esta décoda, los mujeres son los que mds apro-
vechan para retocar algunas partes de su cuerpo,
sobre todo los pechos. Los operaciones mds de-
mandadas son la elevacidn de los momas, o la re-
duccidn de los mismos, odecudndolos osi a los re-
querimientos estéticos y funcionales de lo mujer.
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