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Los politicos cambian de cara

NUMEROSOS LIDERES EUROPEOS SE SOMETEN A OPERACIONES DE CIRUGIA ESTETICA EN BARCELONA

MARTA FORN | BARCELONA

| ex presidente de la Ge-

neralitat Jorda Pujol ha

sido uno de los prime-

ros politicos en pasar

por el quirdfano para so-

melerse a2 una opera-

c16n de estética que mejorase su as-
pecto, ¥ ha sido también uno de los
primeros en decidirse a explicarlo.
“Aproveché una operacion en el la-
grimal para vaciarme las bolsas de
los ajos”, reconocit a “La Vanguar-
dia”. La operacion tuvo lugar en
agoste de 1989 coincidiendo con
las vacaciones de verano, y fue el
especialista en cirugia plastica Ja-
vier de Benito quien llevé a cabo la
intervencion, en Ja clinica Quirdn.
“Jordi Pujol tenia un problema
en el lagrimal; los 0jos le lloraban
por un problema de drenaje y le
ofreci, de paso, quitarle ias bolsas
que le daban un aspecto de falga,
va quc con la edad v el estrés Ja piel
se acaba luxando —exphica De Beni-
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to-. Pujol no daba importancia a
las bolsas, pero su entorno y suo fa-
milia le animaron a que se las qui-
tara. Finalmente, accediod con po-
ca conviceitn y afirmo que de esta
forma mataba dos pajaros de un ti-
ro.” La operaciom sahdé bien, fue
muy corta y el postoperatorio durd
solamente 48 horas.

“Pujol guedd muy contento, con
una mirada menos cansada v un as-
pecto mas joven ™, afirma De Beni-
to. “No se decidio a2 explicar que
en su paso por ¢l quirétano aprove-
chod para quitarse las bolsas, por-
que en aguel momento la opinion
publica lo podia haber considera-
do como algo [rivolo y él no es un
hombre dado a gestos frivolos.”

Sin embargo, el primer ministro
itahano, Silvio Berlusconi, de 67
aiios, no ha tenido ninglin reparo
en confirmar que se ha dado punta-
das en todo el rostro, s¢ ha retoca-
do la cara, el cuetlo y los pdrpados
y esta muy contento con su nueva
imagen, mucho m4s fresca y juve-
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nil. “Me gusta cdmo luzco, me sien-
to muy bien, Me miro en ¢l espejo
y me gusta lo que veo”, dijo tras su
operacion. La sinceridad de Berlus-
coni al explicar su paso por el
quirdfano ha sorprendido en el 4m-
bito politico y social.

“La tension que provoca la poli-

"Aproveché una
operacion en el lagrimal
para guitarme las
bolsas de los ojos”,
reconoce Fujol 44

tica multiplica la erosion, y es logi-
CO QLe N0 quieran aparentar los sig-
nos del cansancio. Es importante
para ellos mostrar que estin muy
bien tanto fisica como psiquica-
mente”, explica De Benito. “En los
ultimos afios he operado a siete po-
liticos de primera fila: franceses,

La edad bielogica
no suele coincidir a causa de facto-
res externos. Los politicos buscan
alternativas al quirofano, vy mn-
chos de ellos ya s¢ han sometido a
tas altimas innovaciones en trata-
mienios para rejuvenecer,

v la cronoligica

ANTIAGING. Es un tratamiento
novedoso con muy buena
aceptacion, Consiste en un
exhaustivo diagnostico realizado
por un equipo de especialistas en
varias disciplinas y que incluye
un chequeo del estado fisico,
fisioldgico v mental, asi como de
los antecedentes gendticos del
paciente y de su modo de vida.
Con los resultados se determina
un tratamiento personalizado
que requiere un seguimientio
durante anos. Con ¢llo se
consigue envejecer de forma mas
lenta y tener mas calidad de
vida. El “antiaging” no quita
aiios ni alarga la vida, es
medicina preventiva. Hasta el
rey Juan Carlos se ha interesado
por este tratamicnto,

BOTOX. La toxma botulinica &s
un farmaco contra las arrugas de
expresion facial, En Espaiia esta
legalizado hace s6lo un par de
semanas con el nombre de
Vistabel. En EE.UU. ya es un
cldsico y se comercializa desde
hace diez anos como Botox. Su
efecto es temporal, sets meses, v
se adminisira en forma de
inyeccién. La sesion es de unos
quince minuios. Es eficaz contra
las arrugas veriicales del
entrecejo, las horizontales de la
frente, v las patas de gallo. El
tratamicnto no cs cfectivo contra
fas arrugas causadas por los
rayos solares m por la pérdida de
elasticidad de la piel. Tampoco
se recommenda para eliminar las
arrugas quc rodean los labios.

JUVEDERM. Ls una proteina
natural que reproduce una
enzima que el organismo prerde
con el paso del tiempo. Rellena
las arrugas y al mismo tiempo
devuelve la cxpresividad facal.
Serd el proximo producto de
gran demanda en estética
minitmamente invasiva. El efecto
dura uncs nueve meses

italianos e ingleses. Suelen pedir
cosas simples, que no sé noten mu-
cho v que la recuperacién sea rapi-
da. No guieren que se sepa, para
evitar la imagen de frivolidad.™
Esparia es el cuarto pais del mun-
do en ni:mero de operaciones de ci-
rugia estélica, tras Brasil, Estados
Unidos y Argentina, y se esta con-
virtiendo en ano de los destinos fa-
VOritos, ya gue cuenta con profesio-
nales reconocidos, precios mas ase-
guibles gue en otros paises y tam-
bién garantias de anonimato.
Jorge Planas, especialista en ci-
rugia pléstica y estética de la clini-
¢a Planas de Barcelona, explica:
“He operado a politicosde aquiy a
bastantes extranjeros. Lo hacemos
en cualguier épuca del ano, pero
notamos un aumento considerable
de solicitudes medio afio antes de
las elecciones v cuande se prepa-
ran las fotos dc campaiia. Suelen
pedir implantes de pelo, quitarse
las bolsas de los 0j0s (blefaroplas-
ta) y liposuccion de abdomen™.
Expertos en marketing electoral

“Me gusta como luzco
cuando me miro en el
espejo”, dice Berfusconi
fras darse puntadas

en todo el rostro 44

de Tinkle Consultants aseguran
que “los electores cada vez prestan
mayor atencion e importancia ala
imagen personal que a los mensa-
jes v las propuestas. Estamos en
una sociedad donde los politicos
han de ser capaces de comunicar y
contracomunmicar en 20 segundos
de television o resumir una pro-
puesta en una foto de un diano”.
La imagen expresa tanto o mas
que el propio discurso. “Existe un
Nnuevo Conceplo, "permanentemen-
te en campaifia’, que aplicé por pri-
mera vez Ronald Reagan, El politi-
¢O es siempre politico v esta perma-
nentemente en campana, Reagan,
al ganar las elecciones en 1980, no
despidio a su equipo de asesores ¢s-
téticos y se lo llevo a la Casa Blan-
¢a”, dicen en Tinkle Consultants,
En Francia aun recuerdna la reco-
mendaciOn que el publicista Jac-
ques Séguéla hizo a Frangois Mitte-
rrand de limarse los coimillos, pues
resuitaban muy afilados para las
sonrisas de los carteles de la campa-
fia en la que obtuvo su primera vic-
toria en las presidenciales.®




