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Sanidad permite en Espana la utilizacion del

“Botox” para eliminar las arrugas de la cara

Los expertos demandan control para que la toxina no sea usada por personas sin cualificar

e El Ministerio de Sanidad ha aprobado el uso de la toxina botulinica
para el tratamiento de arrugas faciales. Este tratamiento, deno-

minado “Botox”, es considerado el lifting de las arrugas faciales
que no requiere pasar por el quiréfano. Expertos en medicina esté-

MADRID e Agencias

El Ministerio de Sanidad per-
mitird el uso de la toxina botu-
linica para tratar las arrugas facia-
les. Este tratamiento, {lamado
“Botox”, es considerado una
especie de lifting de las arrugas
faciales, pero que no requiere
pasar por el quir6fano. Los
expertos en medicina estética le
pidieron al Gobierno que con-
trole que esta sustancia no sea
utilizada por personas sin cua-
lificar.

El “Botox”, nombre comercial
de la toxina botulimica, ya se
considera una de las sustancias

revolucionarias dentro del terre-
no de fa estética. Aunque en
Espana hasta ahora no estaba
autorizada, la técnica era cono-
cida por ser sospechosa de man-
tener la juventud de un rosario
de actrices, norteamericanas la
mayoria, pues en Estados Unidos
el tratamiento sd utiliza desde
hace anos.

Relajacion de los musculos

Rafael Serena, responsable de-

la Unidad de Toxina Botulinica
de la Clinica Planas de Barce-
lona, explicd que esta sustancia
“produce una paralisis de los

tica hicieron un llamamiento al Gobiemo para que controle que
esta sustancia no es utilizada por personas sin cualificar. £l “Botox”,
nombre comercial de la toxina botulinica, se considera una de
las sustancias revolucionarias dentro del terreno de la estética.

musculos al expulsar un neuro-
transmisor denominado acetico-
lina, lo que provoca la relajacién
de los mdsculos” y también “evi-
ta la aparicion de nuevas arru-
gas”. Serena insistid en la “se-
guridad” del tratamiento. Este
experto explicé que el efecto de
la toxina, cuyo uso en Espana
estara restringido a personas con
edades comprendidas entre los
20 y 65 anos de edad, “desa-
parece totalmente a los seis
meses”. Hasta ahora, la utiliza-
cién de la toxina botulinica esta-
ba restringida a tratamientos
oftalmologicos como el estrabis-
mo u otras patologias.

REACCIONES °

P Existen riesgos si se
desconoce la técnica

La vicepresidenta primera y
portavoz de la Sociedad Espanola
de Medicina Estética (SEME),
Lourdes Martin Diaz, reclamo al
Ministerio de Sanidad que “se
mantenga vigilante” para “evitar
que la aplicacién de la toxina
botulinica para el tratamiento de
arrugas faciales la realicen perso-
nas sin titulo ni experiencia”. “Es-
pero que nadie cometa la teme-
ridad de aplicarla sin conocer per-
fectamente la técnica”, sentencid.



