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Los cirujanos plasticos elaboran un
decalogo para evitar los centros ilegales

Reclaman a Sanidad que se realice un mayor control y supervision

Los mﬁximo% especialistas de Catalufia en materiade  Los representantes de esta especialidad apoyaron ayer

cirugia plastica y estética reclamaron ayer «mas con-
trol y supervisién» de las administraciones «para re- - para que los pacientes puedan saber los requisitos ba-

gular lo que pueden o no pueden hacer los centros».  sicos que deben cumplir los centros de cirugia plastica..

Joan Planes

 Barcelona

presenté ayer un decalogo

que tiene como objetivo regu-

lar la‘cirugia pléstica y estética y
lanzar recomendactones a los pa-
cientes para que conozcan cuiles

son los requisitos basicos que debén

cumplir los centros a la hora de ope-
rar. El decalogo cuenta con el apo-
yo del Col.legi de Metges de Barce-
lona 'y con el departamento de
- Sanidad de la Generalitat, aunque
los especialistas pidieron mas «in-
tervencion y control de las adminis-

traciones en la regulacion de los
- centros». El texto es un compendio
de la normativa actual en vigor y

describe las condiciones que deben -

cumplirse con el objetivo de evitar

sucesos como la muerte, hace unas
semanas, de una mujer en Madnd, -
'do y con la tlmlamén oﬁc1al CoITes-
. pondiente».
- operaciones «tiene que estar presen-

tras una intervencién de cirugia plés—
tica en un centro ilegal. ~
El pnmer punto establece que

«las intervenciones deben realizarse -

en un centro hospitalario o clinica
que disponga de todos los recursos
~ materiales y humanos para solucio-
nar cualquier emergencia. El pa-
ciente tiene que asegurarse de que el

centmcsté legalizado por el depar-

. : . tamento de Sanidad y Seguridad
L a Fundacién Jaime Planas -

Social». El segundo punto obliga a
que «todas las intervenciones se re-

- alicen en un quiréfano equipado con
“todas las medidas de seguridad». El

tercer punto hace referencia al per-
sona]., «que tiene que estar cualifica-

Y C—
El doctor Planas:
La opini6n publica

estd desorientada»

. por los incidentes
“ocurridos en la
cirugia pléstica»

En todas las

te un médico anestesista cualificado,
aunque se trate de una anestesia lo-

_cal», segun el cuarto punto.

El qumto obli gaaque cualqmer
intervencion quinirgica «requiere m—

greso y-vigilancia postoperatoria» y,

el decdlogo propuesto por la Fundacién Jaime Planas

el sexto, a que «el paciente t tiene que
ser visitado y explorado por el mis-

mo cirujano que le operara».

Los pacientes «firmarédnun docu--
mento, una vez hayan sido-informa-
dos sobre las intervencion», postula -
el séptimo punto, mientras que el’’,
octavo.obliga a ciruj anos, anestesis- -
tas y al servicio de medicina del .

centro «a dlsponer de las pruebas

~ postoperatorias del paciente, para
-evitar contraindicaciones».

- El punto nueve se refiere al pos-

toperatorio, «en el que se realizara
- un control y seguimiento muy. rigu-

roso de la evolucion del paciente,
siempre a cargo del personal cuali-
ficado y bajo la supervision directa
del cirujano responsable». Final-
mente, «al recibir el alta el paciente
podra disponer de un informe en el
que describa con detalle la opera-
¢ién, y los consejos, de cara al futu-
ro», segun el ultimo punto.

El doctor Jaime Planas, presiden-
te de la Fundacién que lleva su
nombre, justifico la redaccion del
decalogo por el hechp de que «la
opinién piblica estd desorientada y
desconfiada» ante la cirugia estética
tras los ultimos episodios relaciona-
dos con esta especialidad.




