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Los cirujanos de estética piden
a los clientes que se informen

\

OLa Fundacié Planas
hace un decalogo con
los requisitos exigibles

ANGELS GALLARDO
BARCELONA

Ante la imposibilidad actual de aco-
tar legalmente a los médicos no es-
pecializados que hacen operaciones
de estética, una nutrida representa-
c16n de cirujanos plasticos pidié
publicamente ayer a 1os usuarios
que ejerzan su c«deber y su obliga-
cion» de informarse sobre la acredi-
tacion de quien se ofrezca para ha-
cerle una reparacion corporal. Los ci-
rujanos suscribieron el decdlogo ela-
borado por la Fundacio Jaume Pla-
nas, que recoge los principales re-
quisitos que un cliente puede y debe

exigir a un profesional de la estéetica.
«Pedir el titulo de medico a quien

se ofrece para operarte no es faltarle

al respeto, ni denota falta de educa-
ci6n», apunté Francesc Ferrer, que
respaldo el decalogo en representa-
c1on del Col-leg1 de Metges de Barce-
lona (CMB). «Si el cliente hace deja-

c1on de informarse, dificilmente se

podra quejar luegos.

INFILTRACIONES / Los cirujanos plasti-
cos piden que la Administracion
adopte medidas para acreditar e
identificar a los médicos que hacen

cirugia estética de forma incontrola-.
da. «Los clientes deben saber que la

reduccion de la grasa abdominal es
una operacion en toda regla, y que

puede costarles la vida si quien les
opera no sabe reducir una eventual

los requisitos
SIEMPRE DEBE ASISTIR
UN ANESTESISTA

B L v e e Ry R I g ™ it
= El centro debe estar
acreditado por Sanitat.

< El quiréfano debe disponer de
material para hacer una
reanimacion. |

< El personal que ayuda al
cirujano debe ser titulado.

vy

< Si la intervencién es quirurgica

debe atenderia un anestesista.
< El cliente debe firmar un
consentimiento informado.

< Antes de cualquier
intervencion, el cliente debe

- superar pruebas clinicas que

descarten contraindicaciones.

hemorragia intestinal», advirtio Vi-
cente Gonzdlez Mestre, cirujano del

‘Hospital de Can Ruti, de Badalona.

Este especialista considera que un
médico estético no especializado «no
deberia hacer ningun acto quirurgi-:
co». «Su limite deberian ser las infil-
traciones, que ya suponen un riesgo
porque se trata de inyectar un liqui-
do que disuelve la grasa pero puede
provocar reacciones inesperadas»,
anadio. «Esos medicos no han de ha-
cer liposuccionesy,

NO VINCULANTE # En la actualidad,

segtin el CMB, existen otorrinos, of-
talmologos, dermatélogos y dentis-
tas que estdn haciendo cirugia
estética. No saben cuantos lo hacen,
ni es posible impedirselo legalmen-
te, anadieron. El decalogo de la Fun-
dacié Planas no es vinculante para
los médicos, pero puede ser de gran
utilidad para los usuarios, puntuali-
zaron los cirujanos. El CMB y Sanitat
tienen previsto elaborar un docu-
mento similar, de caracter vinculan-
te, iras consensuarlo con el sector. =




