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El nou protocol de la coneguda clinica de cirurgia estética estableix que savalila

maduresa dels pacients de 18 a 22 anys % Els centres ja van pactar no intervenir menors

%éaria cééamieé
BARCELONA

La clinice Planas 'ha con-
vertit en o primer centra
de cirargia plastica i estéti-
ca de PEstat que axigeix un
informe favorable firmat
pel psicdleg abans d'operar
nacients de 18a 22 anys Bl
nowt profocol d'astnacid
acabsa de ser aprovas pel eo-
mita d'ética del centret, se-
gone ol directormedie, Jor-
ge Planas, es posard en
practica de forme fomi-
nent. Lobjectin daquest
nou procediment és avahe
ar e} gran de wmadwresa dely
iovest descartar que patei-
xin algunz mens de trag-
tornmentad abans Fentray
aguirefan, ja que, tal com
records el doctor Planas,
“la civurgia estética és per
atotalavida”,

Com ala majoria de cen-
tres gue ofereixen airurgia
estetics amb un minim de
garanties, ala clinica Pla-
nas no $hi operen menors
Fedat, sxcepte en el cas de
Iesintervendcions per corre-
girles orelles en forma de
nansa. Aguest ésun pacte
al gual van arribar els ma-
teixos professionals fa fa
uns guants anys. No obs-
tant, la cinica Planas ha
volgnt anar més enlld i ave-
hnar els pacients de 18222
anys arab dos tess de per-
sonalitat. Els pacients d'a-
questes edats sdn el 8% del
tobal d'ateses al centre. Bl
50% sdm noies gue dema-
nen un augment de pits.

i doctor Planas alerta
del vise doperar una perse-
12 que no té prou madure-
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per cent dels pactents ope-
rats a Planas tenen enfre 181
22 anys. A partir &'arg hag-
ran de passar pel psicdleg.
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. per cont dels joves que es

: volen operar d'estética son
| noles gue demanen un aug-
| ment de pits.
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8%, gue no estd mental-
ment equilibrada ¢ gue
sstd pressionada per algh
del seu entorn. Peraixd, a
partir d'ara, guan os tracti
de pacients joves la signa-
tura del psicdleg serd tan

necessiria com la de Fanes-
tesiata a Phora de progra-
mar laintervencid.

“Si se'ns passs algun pa-
cient daquest Hipus ja hem
begit ofi”, sssegura ol met-
ge. De fet, al departament

fatica es fanals pits 2 REUTERS

de psicologia també shi de-
riven casos de pacients
adulis en quéd el cirurgih
sespita durant les visites
que existeix algum tipus de
trastom mental. “Cada any
descartert cases. De vega-
des sén pacients que no et
miren mat als vlls, gue &6
posen molt nerviosss...”,
explica Planias.

U dels trastorns que
sén relativament freqiients
entre ols pacients gue solli-
citen cirurdia estética és
lancomenads dismorfole-
bia, que, curiosament,
només afecta als homes.
“Es una neurost obsessiva

gue fa gue ol que la patel-
xin no 'agradin mai”, ex-
plica Jorge Planas,

Hl divector médic de In
ciinica Plantas va avancar
ahir el nou protocol d'actu-
acit, Gurant la presentacid
del 168 Gurs Internacional
de Cirurgia Plastica i Esté-
tica, gue comengs avai al
centre médic., Durant el
congrés s'abordaran les
principals novelats en tée-
nigues com ara els im-
plants de glutis o de toude
Iz camaiel paper que, enel
futwur, pot jugar la medicing,
regenarativa en la cirurgia
plastica i estéticn. %



