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centro hospitalario o clinica que dis-
ponga de todos los recursos, tanto
matériales como humanos, para

La Generalitat regulara los criterios para

autorizar los centros de cirugia estetica

A. MARIN

BARCELONA. La Conselleria de Sa-
nidad ya ha enviado cartas a la comu-
nidad cientifica y a los Colegios de
Médicos con el fin de conocer sus
propuestas para «establecer los re-
quisitos obligatorios» que deberan
cumplir los centros de cirugia estéti-
ca en Cataluna, segun informo ayer
el director general de Recursos Sani-
tarios, Eugeni Sedano, en la presen-
tacion del decalogo de cirugia plasti-
ca y estética de la Fundacion Jaume
Planas. La Generalitat también pre-
tende, seguin Sedano, regular los cri-
terios para autorizar las clinicas que
se dedican a la medicina estética don-
de tratan aspectos como el aumento
de labios 0 la eliminacion de man-
chas en la piel a través del laser que
no necesitan intervenciones quirur-
gicas. «Debemos asegurarnos de que
estos centros hacen lo que deben ha-
cer vy nada mas», senalo.

En cuanto al contenido del decalo-
go de la Fundacion Planas, el direc-
tor general de Recursos Sanitarios
subrayd que este documento «agru-
pa» numerosas normativas que ac-
tualmente -estan en vigor y propone
otras mas novedosas con el objetivo
de «tranquilizar» a los pacientes que
se someten a una operacion de esteti-
ca en Cataluna. Sedano recordo la
alarma social que se cred araiz de la
muerte de una mujer en el quirofano
de una clinica madrilena de cirugia
estética que no tenia los permisos
sanitarios. .

Este decalogo, suscrito también
por cirujanos de las clinicas Quiron
y Teknon y de los Hospitales de Sant
Pau, Clinic, en Barcelona, y del Ger-
mans Trias i Pujol de Badalona, esta-
blece los requisitos basicos que debe
cumplir un centro de cirugia plasti-
ca y estética. En primer lugar, la in-
tervencion se debe realizar en un

atender cualquier situacion de emer-
gencia. Los pacientes deben asegu-
rarse de que el centro esta legalizado
por el Departamento de Sanidad. En
el caso de cirugia menor (verrugas o
pequenos retoques en el cuerpo o en
la cara) se tendran a mano los ele-
mentos de reanimacion. El personal
que apoya al cirujano plastico estara
cualificado y tendra titulacion ofi-
cial. En toda operacion de cirugia
mayor estara presente un medico
anestesista, aunque se trate de anes-
tesia local, y se requerira el ingreso
y la vigilancia postoperatoria. Antes
de cualquier intervencion, el ciruja-
no, el anestesista y el servicio de me-
dicina del centro dispondran de las
pruebas preoperatorias del paciente.
En el proceso postoperatorio se reali-
zara un control y seguimiento rigu-
roso de la evolucion del paciente. Al
recibir el alta, el enfermo recibira
un informe en el que se detalla la
operacion y los consejos, si son nece-
sarios, a seguir en el futuro.



