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"El aumento
- de pecho

CON GRASA

autologa evita
complicaciones,
como la rotura
de las protesis”
Dr. Planas
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En un mercado invadido de retoques, hablar
de cirugia plastica son palabras mayores.
Un sector en constante evolucion donde la
naturalidad es la clave. Aumento de glateos o
de pecho con grasa autologa JQué operarse
y con quién hacerlo? Estos son los mejores
médicos por especialidades.
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Jorge Planas

AUMENTO MAMARIO

“La naruralidad es la tendencia en cirugia esté-
tica; por eso, las nuevas técnicas estin orien-
tadas a utilizar recursos de las propias mujeres
para realizar las operaciones” explica el doctor
Jorge Planas, especialista en aumento de pecho
con grasa aurdloga. “Es una de las interven-
ciones mas demandadas de la ¢linica. Hemos
realizado ya 250 operaciones de este tipo.”
El proceso consiste en extraer la grasa de ias
zonas del cuerpo en las que hay un exceso para
posteriormente inyectarla en las mamas. “Las
zonas donantes mas frecuentes son abdomen,
cara interna de los muslos y rodillas, cartuche-
ras y papada’, anade. Después, y para asegurar
la calidad de la grasa obtenida, se ccntrifuga
para separar la que ha sido traumatizada de la
que no, que serd la que se infiltre en el pecho.
“Para cvitar que la grasa sc reabsorba lo menos
posible y los resultados sean duraderos, la infil:
tracidn se realiza en diferentes planos median-
te incisiones minimas, cerca del drea a trartar’,
especifica Planas. Una operacién perfecta para
quicnes desecan aumentar solo una talla de
copa, que presenta ventajas con respecto
al implante de pecho tradicional. “Evira las
posibles complicaciones que pueden dar las
protesis como la contractura capsular o
endurecimiento del pecho, una posible rotura
del implante o la pérdida de sensibilidad
de alguna parte de la mama’, apunta
Jorge Planas. Ademas, no deja
cicatriz. Precio: 8.500 euros.

Tel. Clinica Planas: 932 032 812.



