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La clinica Planas acogio ayer en Barcelona la primera cumbre mundial de cirujanos plasticos G-12

Cirujanos plasticos piden mas
control con las células madre

Los expertos sefialan que no se pueden utilizar células manipuladas

CRISTINA SEN
Barcelona

El potencial de las células madre
en la medicina regenerativa y su
creciente uso llevo ayer a los es-
pecialistas reunidos en Barcelo-
na en la cumbre mundial de ciru-
janos plasticos G-12 a lanzar un
mensaje de prudencia “ante las
crecientes preocupaciones sobre
pricticas clinicas” con dichas cé-
lulas. El principal mensaje fue su-
brayar que el uso de células ma-
dre en la especialidad plastica re-
quiere que estas no hayan sido
previamente manipuladas o pro-
gramadas en un laboratorio.

El documento de consenso sur-
gido de las jornadas de debate
apuesta por “impulsar la utiliza-
cion de células madre para uso es-
tético bajo un protocolo especifi-
co, con el consentimiento de los
pacientes y bajo la aprobacion
del comité ético del hospital. Los
especialistas hicieron hincapié
en la necesidad de distinguir en-
tre los procedimientos que no re-
quieren manipulacion de las célu-
las madre -la utilizacion, por
ejemplo, de proteinas de la san-

gre o la adicion de dichas células
en el tejido adiposo que se extrae
de un paciente y se reinyecta en
otra drea corporal, siempre de la
misma persona- y los que se utili-
zan en la medicina regenerativa.
En este caso si que son previa-
mente programadas y deben es-
tar enmarcadas dentro de un en-
sayo clinico regulado por la agen-
cia nacional del medicamento.

Doctores y cientificos
pactan un documento
ante las “crecientes
preocupaciones sobre
pricticas clinicas”

Los cirujanos reunidos, entre
ellos Jorge Planas, Ivo Pitanguy
(considerado padre de la cirugia
plastica) o Jaume Masia, conta-
ron con la asesoria cientifica de
Juan Carlos Izpisua v Eduardo
Anitua. Otro de los puntos del do-
cumento apuesta por no utilizar
el término “terapias con células
madre” si las células madre que

se usan en una operacion son del
propio paciente y, por tanto, es-
tan de forma natural en el tejido.
Se propone asi que el término se
reserve para aquellas terapias
que requieran la manipulacion
previa de las células.

Desde el 2007, se ha empeza-
do a utilizar la terapia celular en
la medicina plastica y regenerati-
va con las células madre que se
observd que hay en el tejido adi-
poso y con un factor crecimiento
extraido por el plasma sangui-
neo. Pese a su utilizacidn para es-
timular, por ejemplo, el creci-
miento del cabello o para corre-
gir surcos faciales, el doctor
Planas recordo ayer que la aplica-
cion directa de células madre
-sin que hayan sido mezcladas
con el tejido adiposo- aun se
halla en fase de estudio.

La cumbre de cirujanos plasti-
cos celebrada en la clinica Planas
también debatié sobre la situa-
cion de esta especialidad en Afri-
ca. Se sefial6 que es necesario es-
tablecer una normativa para to-
dos aquellos que deseen coope-
rar “para que su ayuda se realice
a conciencia y con conciencia”.e



