La Clinica Planas, primer centro en Europa en
contar con un scanner de localizacion de
canales linfaticos

e Esta tecnologia revolucionaria importada de Japdén, permite detectar
los canales linfaticos, hasta ahora casi imposibles de localizar, para
diagnosticar y tratar el linfedema

¢ Una de cada diez pacientes que ha sufrido cancer de mama, y
sometida a una mastectomia y extirpacion de los ganglios linfaticos,
corre riesgo de padecer una anomalia en el sistema linfatico

Barcelona, 07 de enero de 2009.- La Clinica Planas de Barcelona es el primer
centro en Europa en incorporar el PDE PHOTODYNAMIC EYE, un scanner importado de
Japon que permite localizar los canales linfaticos para tratar el linfedema.

Casi el 80 % de los linfedemas se deben a la extirpacién de los ganglios linfaticos en
pacientes que han sufrido un cancer de mama y que se les ha realizado una
mastectomia. Otros de los factores que pueden causar esta patologia estan
relacionados con el deterioro y desgaste del sistema linfatico asi como otras causas
congénitas.

Esta técnica revoluciona el presente y futuro del tratamiento del linfedema mediante la
localizacién de los canales linfaticos, ya que hasta ahora eran practicamente imposibles
de ubicar por su caracter y dimensiones microscépicas.

Mediante un colorante especial y la ultima tecnologia en infrarrojos, el nuevo scanner
de la Clinica Planas permite sefialar la ubicacion de los canales linfaticos asi como
visualizar su funcionamiento.

Gracias a este diagnéstico, los expertos podran disponer de una herramienta que
permitira concretar con exactitud las zonas afectadas por la obstruccién de los vasos
linfaticos, para asi determinar con precision cual es el tratamiento mas adecuado y
menos agresivo para el paciente.

Ultima tecnologia en el tratamiento del linfedema

A partir de una larga estancia en Japon, el reconocido cirujano plastico especializado
en cirugia reparadora y microcirugia de la Clinica Planas, Dr. Jaume Masia, conocio las
ultimas tecnologias y técnicas empleadas en el tratamiento del linfedema de la mano
del prestigioso cirujano japonés especializado en la supramicrocirugia de linfedema, el
Dr. Isao Koshima.
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La efectividad y aplicaciones de esta tecnologia han llevado a la Clinica Planas a
incorporar este innovador scanner de diagnostico para implementar las Ultimas
técnicas en el tratamiento del linfedema.

La supramicrocirugia del linfedema tiene por objetivo sustituir a los tradicionales
masajes linfaticos por una solucion mas definitiva que consiste en derivar los vasos
linfaticos obstruidos a otros vasos sanguineos subdérmicos mediante
supramicrocirugia.

¢, Qué es un Linfedema?

Se trata de un bloqueo del sistema linfatico, que deja de funcionar con normalidad por
el exceso de fluido en los vasos linfaticos. Esta acumulacion de proteina en los tejidos
causa un exceso de flujos que se manifiesta en forma de una hinchazén crénica en una
0 varias partes del cuerpo.

A menudo se considera que el linfedema se da solamente en brazos y piernas, no
obstante otras regiones del cuerpo como los genitales pueden presentarlo debido a
diferentes patologias.

El linfedema tiene ademas otros efectos sobre el paciente: disminuye su movilidad,
sensacion de pesadez, causando un empeoramiento del estado fisico y una
disminucion en la calidad de vida del paciente.

Clinica Planas, un centro con 37 afios de experiencia

Desde su fundacion en 1971, la Clinica Planas destaca por ser el centro pionero y de referencia
en Cirugia Plastica y Estética en nuestro pais. La Clinica Planas cuenta con profesionales supra-
especializados en cada area concreta de la cirugia plastica y estética, y dispone de las Ultimas
tecnologias para ofrecer los mejores cuidados al paciente.

El centro dispone de los ultimos tratamientos en cirugia plastica y estética, cirugia capilar,
senologia, laser, tratamientos antiaging, medicina estética facial, nutricion y dietética,
dermatologia, estética dental y asesoria de imagen.

Actualmente la Clinica Planas cuenta con unas instalaciones equipadas con tecnologia de Ultima
generacion. El centro dispone de mas de 10.500 metros cuadrados, posee un total de 32
habitaciones, 5 quiréfanos, 35 consultorios, una biblioteca monografica y un laboratorio de
investigacion, analisis y radiologia y un auditorio con capacidad para 550 personas. Ademas
Clinica Planas cuenta con un centro de Medicina Estética ubicado en el corazon de Madrid,
PLANAS DAY MADRID, dispone de 1000 m2 a pie de calle.

MAS INFORMACION: Tinkle Consultants 93 238 57 00
Elisabeth Rey erey@tinkle.es 600 469 336

Natalia Peremiquel nperemiguel@tinkle.es 660 30 19 30
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